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o N T R O b saza

Actas de la Facultad de Medicina

18 SESION ordinaria de Junta General de la Facultad de Medicina, celebrada
el cuatro de Enero de mil novecientos cuatro, con asistencia de
los Dires:: Péanfilo J. Valverde, Presidente; Jenare Rucavado, Te-
sorero; Roberto Fonseca Calvo y Marcos Zdniga, Vecales; y
Elias Rojas, Director de la Escuela de Obstetricia; Franciseo ].
Rueavado y Carlos de ]. Silva.

Art. I.—Porausencia del Secretario funciond como til, Secretario.ad
hog, el Dr. Fonseca Calvo,

Art. I1.—Se aprobd y firmd el acta de la sesidn anterior.

Art. 1I1.—El senor Presidente leyd lo siguicnte:

“APRECIABLES COMPANEROS:

Inaugura hoy la Facultad de Medicina un' nuevo afio de ‘tareas, con
nuevos miembros, todos muy dignos de representarla, por su honradez, por
sus luces y‘ por su dedicacién al trabajo.

Muy grato, pues, me es dirigiros hoy la palabra.

Deber imperioso para mi, es dar las gracias 4 mis compafieros dela-
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bores durante ¢l afic 1903 que acaba de expirar, y de poner de manifiesto
que si algo dtil se ha hecho, en lo que 4 este Centro concierne, a e.Ilus se de-
be, colaboradores eficaces de los empeiios generosos que, por medio de sus
diferentes directivas, la Corporacidn de médicos se ha propuesto.

Asi mismo agradezco la eleccién de Presidente de esta Facultad, que
por seginda vez y consecutivamente, me han deferido los sefiores médicos,
Honra inmerecida, de mucha significacidn para mi, que no ignoro que nues-
tras elecciones jamis son cohibidas por nadie. jQuicra Dios que pueda co-
rresponder 4 ella con la cooperacién de vosotros! Trabajaremos, entonces,
hasta dotar 4 Costa Rica de un Cédigo Sanitario. Olvidarémos las vicisitu-
des de los proyectos que sobre esto hemos tenido, y tengo fe que el bien se
hard, una vez que los ilustrados gobernantes de hoy se convenzan de la
utilidad del Cédigo. Tratarémos de poner los cimientos de la Casa de Ma-
ternidad. Nos ingeniarémos el dinero de algin modo: ya sea aprovechando
los ofrecimientos que con este fin, personas desinteresadas y filantrépicas han
hecho, ya sea por medio de veladas & ferias.

Y también en la medida de nuestras fuerzas procuraremos honrar &
aguellos miembros del Cuerpo Alédico costarricense que hayan ecupado
puestos principales por méritos aquilatados,

Estimados compafieros.”

—
Art. IV.—Se leyo el siguiente informe:

IMFORME
i del Secretario de 1a Facnltad de Medicina.—Ano 1903,

SENORES:

Gustoso cumplo hoy con el deber reglamentario de presentar 4 mis
estimados colegas una resefia de los trabajos de Ia Junta de Gobierno que ha
funcionado durante ¢l afio 1903.

Es indudable que esta Corperacidn, por su independencia y " por la
perseverante dedicacion 4 sus tarcas cientificas y sy patriotismo, estd llamada

-4 hacer mucho en bien de nuestra Repiiblica, cuando cuente con suficientes
recursos pecuniarios y'cuando los que deben ¥ pueden le den toda Ia signifi-
cacidn que tiene.

Hoy por hoy son limitadas nuestras tareas, ya que se reducen 4 emi-
tir dictdmenes médico-legales, 4 sostener y dirigir 1a Escuela de Obstetricia ¥
la Maternidad con auxilio del Gobierno, 4 dirigir la Gacefa Miédica, y 4 res-
ponder consultas del Ejecutivo y las Municipalidades, sobre higiene.

En lo administrativo, sus funciones son completas, todo lo cual hace
de nuestra Facultad de Medicina, un centro especial que apenas tiene de fa-
cultades propiamente dichas, el titular parteras, y autorizar el ejercicio de las
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profesiones de Médico, C:ru]ano y Dentista. Simplemente autorizar, porque
no poseemos escuelas de estas profesiones.

I.I

La Junta de Gobierno celebrd durante el afio, 35 sesiones: la 1%, el
doce de Enero, con todos sus miembros. Solamente hubo tres sesiones de la
Junta General.  Tas actas correspondientes han visto la ‘luz piblica en la
Gaceta Médica, publicacién ésta que ha alcanzado su octavo afio, ejemplo
inico en el pais de laboriosidad periodistica en el ramo cientifico, pues lo co-
rriente ha sido la muerte & poco de haber comenzado, de todas las revistas de
indole semejante & Ta nuestra que, aunque ha experimentado alternativas con
respecto 4 su importancia, debido ya 4 descuidos lamentables 6 4 falta de su
ficientes aptitudes para ddrsela, como ahora que soy yo uno dc sus redacto-
res, es lo cierto que se mantiene y prosperard. Sélo en canges remunera su
costo y aun sobrepasa.

Es seguro que os haya llamado la atencién el reducidisimo niimero de
sesiones de Junta General celebradas. - Mas ello se debe & que el articulo
nueve del decreto nimero setenta y dos del doce de Agosto de mil novecien-
tos dos, emitido por el Congreso Constitucional de la Repiblica, exigia com-
pletar el quorum con once médicos, los cuales fue siempre muy dificil reu-
nir. Por ello la Junta de Gobierno considerando la dificultad y la necesidad
imperiosa & veces de celebrar sesiones de Junta General, elevd nota al Sr,
Secretario de Estado en el despacho de Instruccion Piblica, para que solici-
tase de la Comision Permanente la reformade la ley en este sentido: “Art.
o.—Compone la Junta General cualquier niimero de miembros que se retina,
siempre que no sea menor de siete, con el objeto de tratar asuntos de la com-
petencia de dicha Junta, y con tal de que se haya citado & todos por el pe-
riddico oficial, con tres dias de anticipacién y con indicacidn del lugar, dia y
hora de la reunién.” ¥ no fue sino hasta el 7 de Setiembre iiltimo, cuando,
reformado el articulo se celebrd sesién de Ia Junta General.

El diez de Enero se solicitd la reforma y ésta no vino por ley sino
hasta el 14 de Julio.

t.‘

E!l Codigo Sanitario Costarricense que esta Facultad con halagiienas es-
peranzas creyd que estaria ya este aflo vigente en Costa Rica para remediar el
descuido con que se ha visto ¥ se ve en nuestra patria la higiene piiblica; des-
pués de algunas peripecias de orden casi privado, fue devuelto @ este Centro,
acompanado de un oficio del Dr, don Juan J. Flores, entdnces Secretario de
Estado en los despachos de Gobernacion y Policia, que dice: *'Sr. Presiden-
te de la Facultad de Medicina,.—Tengo la honra de devolver 4 la Far tad

- que usted tan dignamente preside, el Proyecto de Cddigo Sanitario que fue
sometido 4 la Consideracién del Poder Ejecutivo y de manifestarle al -
pio tiempo que ¢l Gobiernono cst;i dispuesto por ahora 4 patrocinar la'idea
de emitir dicho proyecto de ley." No hago comentarios sobre este particular,

I.Q

Aunque el Sr. Director de la Escuela de Obstetricia os presentard in-
forme detallado sobre ese plantel, no puedo menos de informaros somera-
mente acerca del nimero de alumnas del ter. Curso que en este afio s¢ ma-
tricularon: doce alumnas, pero sélo se examinaron cinco. Del 22 Curso se
examinaron las siete inscritas. Todas pasaron por unanimidad de votos. Du-
rante el Curso lectivo hubo buena asistencia media.

Habiendo oido la IFacultad algunas quejas contra obstetrices gradua-

S
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pasé una circular & los presidentes delas muni-
¢ por razones ético-sociales se exige que las as-
pirantes & la Escuela de Obstetricia scan de acrisolada moralidad, y asi se les
encarecia que antes de conceder una heca se ml:ormasen- con especial cuidado
de la conducta de la solicitante, pues de né el bien que se creyd sacar con la
creacion de la Escuela de Obstetricia se tornard en dafio social inmenso.

He de consignar que ¢l Dr. don Francisco J. Rucavado terminé su
obra, “Lecciones del Primero y del Segundo Curso de la Escuela Qt:. Obste-
tricia”, importante texto elaborado 4 iniciativa y por recomendacién de la
Junta de Gobierno que funciond durante el afio de mil novecientos. os)

El articulo 30 del Reglamento dela Escuela de Obstetricia se qdmm-
né asi: ““Ademds, no serd aceptada al examen, si no presenta un  certificado
extendido por el profesor de Clinica, en el cual se testifique que la aspirante
es competente en la prictica de la clinica obstétrica.”

La Casa de Maternidad anexa 4 la Escuela se ha atendido lo mds po-
sible, habiéndose aumentado su mobiliario, gracias al interés que i ella presta
el inteligense profesor de Clinica Obstétrica, Dr. don Marcos Zdniga.

das y préximas 4 graduarse,
cipalidades manifestindoles qu

...

El doce de Enéro la Facultad, con motivo de una nota del Sr.. Minis-
tro de Policia, referente al rechazo de un barco en Puntarenas, porque venia
de puerto infestado de la Peste Bubdnica, dictd medidas conducentes 4 pre-
venir la invasidn de tan terrible mal, Entre otras la de que nombrase el Mi-
nisterio un Jefe General de Sanidad, con jurisdiccién en todo el pais. Lo que
no se hizo.

También se contribuyé por medio de la Gaceta Medica & difundir co-
nocimientos sobre la peste con la publicacién de estudios sobre ésta.

I'O

L3 Secretaria de Policia, el 18 de Abril, se dirigié 4 este Centro pre-
guntando si era 6 no peligroso para la salubridad pdblica el establecimiento
de Hospitales dentro del recinto de ciudades costaneras y que si por lo tanto,
el Hospital del Ferrocarril de Costa Rica era causa de insalubridad para la
ciudad de Limdn. Esta consulta se dirigié en la iniciativa que tomé la Se-
cretaria de refundir en uno solo los tres Hospitales de Limdn: el Piblico, ¢l
de la Compaiifa del Ferrocarril de Costa Rica y el de la Northern Railway
Company; 4 fin de que, construfdo el edificio del Hospital General enlas afue-
ras de lfl. poblacién, restablecido ¢l servicio mancomunado de todos ellos; se
consiguiera & un tiempo, mayor economia en los gastos del establecimiento y
una causa menos de infeccion en la ciudad,

: La Northera Railway acogid ¢l proyecto, mas no asi la Compaiia del
Ferrocarril de Costa Rica, la cual mantiene la opinidn de conservar en la ciu-
dad su respectivo Hospital, 4 menos de que el Gobierno quiera darle gratuita-
mente el terreno y el edificio fuera de Ja poblacién.  La Junta acordo comu-
nicar al sefor Secretario de Estado en ¢l despacho de Policia, que en el re-
cinto de las ciudades pueden existir hospitales rodeados de jardines y cons-
truidos estrictamente conforme 4 1as reglas de higiene, aun cuando actual-
mente hay la tendencia 4 creer que deben erigirse fuera. Ahora bien, en una
ciudad como la de Limdn, dadas sus pésimas condiciones higiénicas conoci-
das, la Facultad de Medicina asegura que es nocivo @ la salubridad piblica
que en el centro de Limén existan hospitales.

Elocho de Junio fueron entregadas por el Presidente al Tesorero de
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esta Corporacidn las escrituras del terreno que tiene hoy la Facultad de Me-
dicina, destinado 4 levantar la Casa de Maternidad.
e ..I

En cuanto al Concurso Médico Cientifico Nacional hay bastante qué
decir. La carencia de recursos pecuniarios y el estar pendiente la resolucidn
en concurso del problema: “Medios pricticos en Costa Rica de evitar que las
mieles de café infecten las aguas' han dade lugar & que tarto la Directiva del
afio 1902, como la que acaba de concluir sus tareas, no hayan pensado si-
quiera en abrir nuevo concurso con tema obligado 6 sin ¢l Para informaros
extensamente de los trabajos del Jurado Calificador, traseribiré de éste unma
acta suscrita por el Presidente y*el Secretario del Jurado; una carta andnima
dirigida A este Centro, ¥ 1a resolucidn de la Junta General en sesion del seis
de Diciembre dltime.

SESTON del Jurado Calificador del Concurso Médico Cientifico Nacio-*
nal, celebrada el dos de Noviembre de mil novecientos fres, &
Iz una de la tarde, en el Saldn de la Facultad de Medicina, con
asistencia de los Doctores: Dantel Nifies, Presidente; José Ma-
ria Soto Alfaro, Seccretario; Marcos M. Rodriguez y Elias Ro-
jas, Vocales:
Articulo unico

Se tomo en consideracién ¢l cficio pasado por esta Secretarfa 4 la Di-
rectiva de la Facultad Médica, imponiéndola de los trabajos de este Tribunal
y de haber un saldo de & 5435-00 que se debe aidn por los trabajos de experi-
mentacién verificados por disposicién del Jurado en el beneficio de café de los
sefiores Tournon y Cia; de haber nombrado el Gobierno una comisién gue,
junto con los miembros de este Jurado, diesen su cpinion acerca de la practi-
cabilidad de las doctrinas expuestas en &l trabajo presentado al Concurso, que
propone la desinfeceion de las mieles de café con un sistema de depuracion
bacterial; que dicha Comisidn y este Jurado, uninimemente acordaron que las
teorias expuestas en el trabajo dicho son tan aceptables por el mimero y seli-
dez de sus razones, que bien puede asegurarse con probabilidades de no errar,
que esta resuelto el tema del Concurso.  La Comtision nombrada por el Go-
bierno, para poder contestar & ste con acierto, aconseja. que, al comenzar la
proxima cosecha de café, el Gobierno haya instalade lo mejor posible en un
beneficio de café, el sistema de depuracidn bacterial de las mieles. La ejecu-
cién debe verificarse con tiempo, no sélo para que estén bien hechos los es-
tanques y accesorios, sino puara que estos surtan sus efectos desde el principio
hasta el fin del beneficio; que la capacidad de los estanques ha de ser tdl,
que se puedan depurar todas las mieles que dé el beneficio donde se hayan
instalado. =

El 20 de Octubre préximo pasado se recordd la anterior resolucién al
sefior Secretario de Fomento, indicindole que, estando proxima la época del
beneficio de café, ¢seste el momento oportuno de emprender la ejecucion de
las obras, si es que el Gobierno esta en disposicion de hacer las erogaciones
que éstas demandan para eféctuar las experiencias. El sefior Secretario con-
testa que el Gobierno ve con mareado interds el asunto de gue se trata y an-
sia vivamente que cuanto antes obtenga la solucidn deseada, para satisfacer
asi una de las necesidades que mas directamente se relacionan con las mejoras
de la higiene piblica; mas no obstante Ja buena voluntad que abriga para se-
guir prestando su contingente en los ensayos con ¢l objeto de juzgar dela
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cficacia del trabajo en concurso, no le es dable en la actualidad poder propor-
cionar al Jurado los fondos que los trabajos demanden y que de seguro han
de ser de bastante significacidn, por no permitirlo lo reducido del presupuesto
del ramo correspondiente, y considera ser esta ocasién operfuna para hacer
presente que el Gobierno esté en la misma disposicidn de mantener el ofreci-
miento de contribuir con ¢ 3,000-00 (cinco mil colones) para premiar el tra-
bajo que de un modo préictico y enteramente satisfactorio resuelva el proble-
ma planteado.

El Jurado, hasta el presente momento, ha puesto ecn el desempeic de
su cargo toda la atencidn que tan delicado asunto merece y que su condicién
de Juez exige; pero se ve detenidoien su labor por las razones econémicas
apuntadas.

Cree, sin embargo, que problema tan intimamente ligado con las mali-
simas condiciones higi¢nicas del pafs, no puede su resolucion diferirse indefi-
nidamente. La misma necesidad, mids 6 menos temprano [facilitard el medio
de dar término 4 la idea benéfica que la ilustrada Corporacidn médica tuvo al
crear este Concurso, saldando también de este modo la deuda moral que ha
contraido con las personas que, acudiendo 4 st llamamiento, han consagrado
labor intelectual, tiempo y dinero al estudio del tema por ella propuesto,

Se acordd:
Trascribir esta acta & la Directiva de la Facultad de Medicina.

Termino la zesidn 4 las tres de la tarde,

EI Presidente, El Secretario,
DaNIEL NCREZ J. M. S0T0 ALFARO

.

San José, g de Noviembre de 1903.

29 de Octubre de 1903.
Sesior Presidente de la Facultad de Mediciva

San José
SESOR:

Acudiendo al llamamiento hecho por esa Honorable Corporacién, al
crear el Concurso destinado 4 sugerir los mejores medios pricticos de evitar
que las mieles del café contaminen las aguas, presenté 4 su debido tiempo una
memoria con este lema : *“ Donde guiera gue tizue lugar una descomposicion de
materia orgdnica, sea una yeréa § una encina, un gusano 6 una bayena, ol tra-
bajo es kecko exclusivamente por organismos infinitamente pegueitos.  Ellos son
los mds :'r:fpor{amxs, casi los unicos agenles de la higiene universal;y ellos des-
truyen mias vapidanmente que los perros de Constantinepla & las bestias Jeroces
del desierto los vestos de lo quie fa tenido vida”, Duclauz. Les Ferpicntations.

. La teoria expucsta en mi trabajo satisfizo al Jurado encargado de es-
tudiar las obras presentadas.  Pero para proceder con mayor acierto el Jura-
dq creyo indispensable comprobar experimentalmente la teoria sustentada en
mi trabajo.  Con este fin se instald provisionalmente una planta de depura-
cidn bacterial en el beneflcio de los sefiores Tournon. Los resultados obteni-
dos, sometidos & un riguroso estudio y control por medio del andlisis quimico
estuyieron siempre & la vista y merecieron la aprobacién y recomendacion de
los perites nombrados por la Municipalidad de San Joséy del Gobierno, Una
demostracién priblica fue hecha en presencia de una selecta ¥ numerosa con-
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currencia de personas interesadas en la higiene piblica. No queriendo atin
el Jurado proceder con ligereza en asunto tan delicado, pues su fallo favora-
ble habria tenido como resultado imponer & muchos beneficiadores ¢l sacrifi-
cio que la ejecucién de las cbras de purificacién reclamas, al mismo tiempo
habria obligado & esa Corporacicn 4 la adjudicacién del premio ofvecido al
establecer el Concurso, decidid, de acuerdo con el Gaobierno, recibir ¢l consejo
de una nueva, ilustrada y respetable Comisidn. Esta, 4 su vez, estudid la
memoria y la encontrd aceptable; pero no habiendo esta Comisién podido
presenciar la demostracién experimental, por haberse presentado cuando ya
no habia mieles de café, acordd que se hiciera una nueva instalacion gue de-
bia funcionar durante la cosecha de este afio, Se presentz ahora la dificultad
de que no hay recursos para llevar 4 eabo esta nueva instalacidn. Esa Cor-
poracidn, segiin se lee en'sus actas, manifestd no tenerlos. La Municipalidad
no se cree obligada 4 ello. El Supremo Gobierno manifiesta no haber suma
presupuesta para estos experimentos. De modo queel fallodel Jurado y la
terminacion del Concurso quedan diferidos indefinidamente.

Zn vista de esto, suplico 4 esa ilustre Corporacidn, por el digno medio
de V., que me dutorice para revelar mi nombre y publicar por mi cuenta la
memoria y los documentos que 4 ella se refieren, sin perder por esta conce-
sion los derechos que pudiera tener en el Concurso si algin dia el fallo del
Jurado me fuese favorable. Creo indispensable esta autorizacidn por ser la
“anonfmided” una de las condiciones 4 que segin los términos del Concurso
deben satisfacer los trabajos presentades. Necesito esta autorizacidn porque,
teniendo ¢l convencimienta de que mi trabajo contribuird en mucho a la solu-
cidn de los grandes problemas que hoy urgéntemente reclama nuestra higie-
ne publica, quiero, por medio de la publicacién, asegurar la pricridad de mi
trabajo ¢ investigaciones personales.

Cualquier acuerdo que esa Corporacién tenga 4 bien dictar referente 4
mi solicitud, llegard 4 mi conacimiento si se digna publicarlo en Za Gaerta
oficial ¢ en algiin otro diario de San José

Confiando en que, en virtud de laalta goralidad ¢ ilustracidn que
siempre han distinguido 4 la Facultad Mddica de Costa Rica, se estimard jus-
ta mi solicitud y se resolvera favorablemente, me es grato presentarle, por el
digno medio de V., el testimonio de mi consideracidn distinguida.

El autor de la Memoria

Ahora bien, la Junta Géneral 'con vista delos documentes que acabo
de leeros, dispuso lo siguiente:

“1°—Que segiin ¢l Reglamento del Concurso Médica Cientifico Na-
cional, el Jurado-Calificador debid presentar el fallo definitivo en este asunto,
a lo mis tardar el tltimo domingo de Diciembre del proximo afe pasado, lo
que no hizo. Sin embargo, conociendo la Junta que por su naturaleza el
trabajo escogido por ¢l Jurado, necesita tiempo para verificar los experimen-
tos ¢ ilustrar su criterio; y teniendo siempre en mira el interés mayor de
nuestra higiene piblica, tacitamente prorrogg sin fecha de términa la época
en que el Jurado debia emitir su fallo; ‘

29—Que el acta trascrita dice: que para poder contestar con acierto
(sobre la resolucidn del tema) hay que hacer nuevas instalaciones, lo cual cla-
ramente indica que aun no s¢ da por resuelto el problema.

3%—Que con respecto al saldo de @ 545 que aun adeuda el Jurado,
se advierte que ¢ste no consultd 4 la Facultad sobre el dinero de que podia
disponer para sus labores; y asi, lo mismo que hoy, se adeudan ¢ 545-09, po-
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dfia déberse mayor cantidad, la que talvez no cubriria esta Facultad sin afec-
tar hondamente sus dependencias, acuerda, sin embargo de lo expuesto:

1°—0Que se paguc 4 los sefiores miembros del Jurado Calificador del
Concurso Médico Cientifico Nacional, los honorarios devengados que deter-
mina el articule VI del Reglamento c;tado

29—Que se den las gracias al Tribunal por sus buenos servicios, y por
terminadas sus funciones;

3%—Y como desde un principio este Concurso ha sido extraordinario y
no ha seguido los preceptos del Reglamento, se cree con derecho la Facultad
de Medicina i aplazar la averiguacién de la practicabilidad del sistema de
depuracion bacterial de las mieles del café, dichoe, para dentro de dos afios, y
se constituye la Junta de Gobierno, desde ahora, en tribunal sucesor del Ju-
rado, para.resolver en esto;

4°—En coanto al saldo de ¢ 545, la Junta General acuerda: no pa-
garlos, por cuanto se gastaron sin su autorizacién. (Ea Junta de Gobierno
habia autorizado el pago por mayoria de votos);

3%—En lo que se refiere # la proposicidn trascrita, del autor de la Me-
moria presentada al Concurso que motiva estas disposiciones, se accede 4 lo
solicitado, asi: Puede revelar su nombre y publicar su trabajo y los documen-
tos que 4 éste se refieren, tan pronto como esta acta esté aprobada por la
Junta General, sin perder durante los'dos afios dichos, el derecho que pudie-
se tener si en ese tiempo el fallo de la Facultad le fuese favorable. Se en-
tiende que esta resolucién no compromete 4 este Centro sino en cuanto al
premio que ofrecié de @ 500-00;

6%9—Los duefios de los otros trabajos presentados al Concurso, pro-
bando su derecho, en cualquiera sesién venidera, de Junta de Gobierno, pue-
den recoger sus memorios.”

..i

Se modificaron los incisos 7 y 8 del articulo 26, y el articulo 27 del
Reglamento General en esta forma: “‘Inciso 7.—Estas prucbas (las de exdme-
nes ‘de incorporacién) deben verificarse en tres dfas consecutivos. La vota-
cion, que ha de decidir de la suerte del sustentante, debe efectuarse, por o
menos tres dias después de la dltima prueba que haya rendido el examinan-

do.—Inciso 8. —Reprobado el examinando, puede solicitar nuevo examen si
certifica que durante seis meses, contados desde la fecha en que fue reproba-
do, ha estado trabajando en un hospital 4 satisfaccién del Cuerpo Médico de
la Institucién. Articulo 27.—Suprimasc la frase peniltima que dice: “admi-
tida la examinanda en las dos prucbas primeras, al dia siguiente de la (ltima
se verificard la practn:a.

Se suprimi6 el inciso 32 del articulo 12 que se refiere al mado de lle-
nar los puestos vacantes de la Junta fuera de elecciones,

El doce de Diciembre iiltimo se recibid del sefior Secretario de Esta-
doen el despacho de Instruccidn Piblica, un oficio en el cual manifiesta que
el gasto indispensable para que un Médico representase 4 Costa Rica en el
Segundo Congreso Latino-Americano que se abrird en la ciudad de Buenos
Aires, el cuatro de Abril del préximo ano entrante, no se compadece con las
actuales circunstancias pecuniarias del pais, ni del Tesoro Publico, ¥y por lo
tanto el Gobierno, sintiendo mucho, se ve en ¢l caso de no acoger la idea de
enviar delegado costarricense al citado Congreso,

Obedece este oficio 4 la excitativa que este Centro hizo al Gobierng
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de que enviase un delegado 4 Buenos Aires, como se habré comprendido por
el tenor de lo expuesto. Y este Centro lo hizo asf, ne por que ignorase la si-
tuacion del Erario piblico, sino porgue el mismo Gobierno hacia poco habia
enviado una delegacién de jévenes al Congress de Estudiantes que se reunio
en Nicaragua.

., Durante el aiio se han incorporado cuatro Médices Cirujanos; v se ex-
tendié titulo de Obstetricia; con toda solemnidad, 4 cuazsro aluminas costarri-
censes de nuestra Escuela de Obstetricia.

-
-3

Ha habido pocas solicitudes de dictimenes médico-legales durante es-
te afio, en comparacion con antériores, y se han despachado 4 la mayor bre-
vedad y sehan vertido con la mayer escrupulosidad.

- -
e »

Terminaré recordando con profundo dolor la pérdida que ha sufrido
en este afio la Facultad de Medicina, con Ja separacidn de dos de sus
estimados miembros: la del inolvidable Dr. don Juan J. Flores, que merecid
bien de la patria por sus virtudes civieas; aprecio y considéracion de sus cole-
gas por sus conocimientos medicos y por sn honradez jamis desmentida, y la
del inteligente comprofesor Dr. don Rodolio E. Alvarado.

He dicho.
San José, 4 de Enero de 1904,

RAFAEL CALDERGN MUROZ.

Art. V.—Después de algunas palabras laudatorias al personal docenté
de la Escuela de Obstetricia, pronunciadas por el Directar de ella, Dr. don
Elias Rojas, el Dr. Ziifiga leyd el siguiente informe:

INFORME ANURL

DEL JEFE DE LA Crintca ne pa MATERRIDAD AL DIRECTOR DE LA

Escuera pe OpsreTricia Dactor pox Evfas Rojas

San José, 26 de Diciembre de 1903.

Seitor Director de la Escuela de
Qbstetricia, Doctor don Elias Rojas
Pte,

Por tercera vez cibeme el placer y honer de dirigirme d V. con el ob-
jeto de informarle acerea de ln marcha general de la Casa de B;Intcl:nic'iad que
esti & micargo y de los trabajos clinicos llevados & cabo bajo mi direccion
por las alumnas practicantes del 22 curso de la Escuela de Obstetricid en esta
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misma institucién, durante el afio académico de 1903 que hoy termina.

Dado ¢l hecho de que V. visita diariamente Ia Casa de Maternidad y
de que, por consiguiente, conoce tan bien como yo, su movimiento clinico,
me abstendré de informarle sobre todo lo de que V. esté ya al tanto y limita-

ré los datos del presente informe @ la exposicion puramente numérica de los

casos para fines estadisticos con adiciones explicatorias que juzgue pertinentes.

A via de introduccicn de este informe, plaiceme decirle que, 4 pesar
del corto tiempo de existencia con que cuenta esta institucidn, ya han sido
atendidos en su seno-como 300 individuos desde su fundacidn. Los casos han
ido aumentando cada afio y en el mes de Mayo (iltimo hubo tal nimero de
solicitudes simultidneamente que con todo nuestro pesar fue necesario desesti-
mar algunas. Es tiempo, pues, de pensar en darle mas ensanche 4 la Casa
de Maternidad.

El nimero de individuos que se atendieron en el corriente aiio fueron
110, distribuidos en la forma siguiente:

Mujeres en alguno de los 3 estades del puerpe-

FISMO S s e e o L e e D 63
Recién nacidos del sexo masculino. . __ .. ... 30
v n S O EMETIN0 = heog So < 36
Spmat s SR T -l LIG

Las edades de las 63 mujercs admitidas en estado de puerperismo es-
tuvieron comprendidas entre 18 y 36 anos.

I—gravidas hubo......_.._.... e e 34

Multigrdvidas ___ . P et S s e 29
Numero de embarazos minimo y maximo: [ 4 X11 gravida X

Embarazos espiircos 6 pseudociesis - . ... ... I

o Singnlares S o T s 58

-~ gemelares 6 dobles ... _ . ____ 4

Suma... .. S e 63

Casos de procedencia nacional 62, distribuidos asi :

Circuitode San José_ _______.________ ... s
L e e O

(&)

'
e D L B e B3R BN

Diésamparadas’| (et t oo n nosn o S
Sanyfuegrat: T Dnde T iR b ol S T
Sabanilla (Mojon). .- __..____......._.__.
San/Isidro (Aremilla) - .. . -
Guadalupe __ . _ .. __._. e e
Escas® oot i e 4

T
San Antoniode Belén ... .
Puntarenas, . .. ___ .. _ iote = e e b e

-
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DeTamate e e 1

—

Suma total, ..o ... .. G3

Los diagndsticos bajo ¢l punto de vista obstétrico fueron como sigue:

= 0. L LAl ; 42
_558 II g: ‘?‘, (Presentacidn craneal) (52) Z .
B 0OCL TP I
F(SL LB . phvica) B¢ 3
= NELL LA i " transversal (1)} 1

Suma-_._. ot s B 56

Hay que observar que; aunque en lz lista anterior de variedades de
posicion craneal aparecen 7 en Q. L. D. A. y solamente 2 en O. L. D. ., no
es porque la variedad anterior derecha sea en realidad mas frecuente que la
variedad posterior derccha, sino porque generalmente cuando se hace el exa-
men vaginal va ¢l accipucio ha hecho su ruta del punto posterior antémico de
Capurdn al anterior ¢ sea de la articulacion sacro iliaca derecha 4 la eminen-
cia ileopectinea del mismo lado 6 en otros términos, cuando-ya se ha verifi-
cado casi en su totalidad el tercer tiempo del mecanismo del parto en las
0. 1. D, P. La experiencia clinica en un todo de acuerdo con la ley de Pa-
jot, del acomodamiento del feto, demuestran quela O, 1. D. P. es la mads fre-
cuente después de la justamente llamada 1% variedad de posicion.

Casos patoligicos sin preseniacion diagnosticable

Abortos fetales (miscarriages de los ingleses) . 2
- embrionales . ... ... .. L e 2

¥ por ditime, casos que fueron admitidos antes del término del emba-
razo por razén de presentar alguna complicacién 6 anomalia interesante para
la clinica, tales como hemorragias accidentales, stillicidium, hiperemesis, des-
viaciones uterinas, etc., y que una vez mejoradas fucron despedidas por fal-
tarles tiempo para el alumbramiento, sin que volvieran & presentarse, 7.

Suma de diagndsticos: 67
NOTA.—Los diagndsticos obstétricos exceden, comose ve, al comparar las

cifras anteriores, en 4 al niimero total de casos, debido 4 que los partos geme-
lares tienen dos presentaciones y 'dos variedades de posicion.

Las complicaciones mds importantes que se presentaron por parte de
las madres fueron;

Disenteria aguda, 3 casos; fiebre malaria, 3; lues (especifica) 3; infec-
cidn gonorreica, 2; epilepsia, 1; albumosuria, 3; albuminuria, 4; polihidrams
nios, 2; oligohidramuios, 1; artriti§ traumidtica, 1; adoitis, 3; elitritis, 2; otiti-
purulenta, 13 hemofilia, 1; pirpura, 1; rigidez cervical por edema, 4; hemorfa-
gia accidental, 4; hemorragia post partum, 3; hemorragia puerperal, 1; agale.
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tia, 1; galactorrea, 1; placenta previa; 3; ruptura del cuello, 1; ruptura del
dtero, 1; ruptura del perine, 11; hernia umbilical, 1; desviaciones uterinas, 1,

Operaciones practicadas en las madres

R O g e R e T e 6
Versiones. . L oo on - e e e cassaa e e 4
B Ty L e gl ot S L S 8
Fibroma distécico del cervix.....- e S I
Extraccidn artificial placenta. ... ... ... .. 10
Curetajes uterings .....-.... T e o M 4

Complicaciones por parte de los niftos

Lues (especifica) 4 casos, Onfalorragias 3, Onfalitis 2, Enteronfalo 1,
Conjuntivitis 1, Mamitis 2, Ictericia simple 3, Dolicocefalia 1, Platicefalia 1,
Escafocefalia 1, Pié bot calcaneum 1, Pi€ bot varus 1, Polidactilia 1.

Por supuesto algunas de éstas pueden clasificarse como simples ano-
malfas 6 hemiterias.

Resultados y observaciones generales

De las 63 mujeres admitidas en la maternidad:

Salieron bien y con satisfactorio exear .. .. 57
Murieron en el Salén Aislamienta. .. ... _.. 5
Estin actualmente en la Matern. y bien. ... .. 1

Sma. -t i 63

Las causas de muerte en las 5 defunciones anteriores fueron:

Tnbercnlosisen s S m oC ense I
Disenteria aguda (llegaron moribundas) en. ... 2
Ruptura del iiteroen... ... S AN SE == I
Shock post operatorio €n -« -ccccecaccucaann - 1

ST i

.

La autopsia demostro en el caso de ruptura del dtero, existir degene-
racidn grasosa en ¢l segmento polar inferior del (itero, lugar en que acurrid
la ruptura.

Resullados en los nivios

Antes de entrar en materia sobre este punto, permitame sefior Direc-
tor que le diga que mientras no tengamos una buena incubadora en la Ma-
ternidad tendremos, como es natural, el triste especticulo de ver perecer 4
muchos nifios prematuros, atrépsicos, €tc., que muy bien pudieran haberse
salvado, No puede concebirse, como V. mismmo me decia hace pocos dias,
una Maternidad sin una incubadora. El gavage sélo no puede dar sino re-
sultados muy deficientes, Sirvase pues, sefior Director, hacerme el servicio
de exponer 4 la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, esta peren-
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toria necesidad, 4 fin de que le autoricen para pedir una 4 Parfs, lugar en que
puede obtenerse 4 precio el mis econdmico. :

Los resultados con respecto 4 los nifios faeron :

Nifios que salieron en completo buen estado, . 44
s o et (T S e e o L e 11
s 3 estdn actualmente en la Maternidad 1

SumaSealls St 56

Las causas de muerte fueron:

Asfixia intrauterina por circulares.. .. __..... 3

Muerte habitual (llamada improp.) del feto &
tErmine Boiossac = coeeme TR 5 I
Atrepsia por prematurez . __ . ... S S 4
Onfalitis trombdtica congénita.. . ... ...... I
Luesi{Vespecifical) = s oo sl ol o z
Suma...... S It

—

Como observaciones y trabajos clinicos,importantes hechos durante el
aiio corriente, le citaré suscintamente: 19—Las investigaciones: relativas d la
Albumosuria, que ya fueron publicados en la Gaceta Médica; 2%—La con-
firmacién de los graves inconvenientes de aplicar los forceps al estrecho su-
perior. Las teorias de Queirel tienen por consiguiente su elocuente aproba-
cion en la préctica obstétrica; 3%—La conveniencia de poner en prictica €l
tratamiento propuesto por el distinguido tocdlogo Barton Cook Hirst en los
casos harto frecuéntes, segin nuestra experiencia en la Maternidad y opinio—
nes de buenos autores, de embarazos prolpngados mas alld de los limites fi-
siolégicos. Este tratamiento consiste en provocar el parto tan luego como
el embarazo haya traspasado por dos semanas los limites fisiologicos. El
tratamiento es en realidad muy racional. Basta considerar que porregla;ge-
neral los partos rétardados o embarazos prolongados tracn como natural con-
secuencia distocias preducidas por exceso de volumen fAsicldgico del feto,
Por otra parte dicha provocicion (i operacion tiene las mejores condiciones,
en cuanto 4 su fin se refiere, que puedan desearse en una operacién: obstétri-
ca: la de sér sitil @ la madre y al feto d la ves. Por mi parte hel de agregar
que nunca he tenido ocasién de arrepentirme de haber puesto en practica el
tratamiento de Hirst v si de lo contrario. No me detengo en darle mds de-
talles porque pienso publicar en La Gaceta Médica un trabajo sobre este in-
teresantisimo tema.

Con mis mds expresivas gracias por ¢l firme apoyo y valiosa coopera-
cidn que V. constantemente me ha dispensado para hacer ligera la pesada
cargi y dificll labor que se me ha confiado, quedo de V. como siempre, sefior
Director, \

Muy affmo, y s. servidor,

MARCOS ZUSIGA

-
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Art VI—EI sefior Tesorero de la Facultad, Doector don Jenaro Ru-
cavado, rindié el siguiente informe: ‘

ENTRADAS

En caja, Diciembre 3148 1002 .ovvevrrrissssnscsrs
iler Jocal Escﬂth de Farmacia_.

SUMRL .5 v s s sieraconaszn Séaeswnnas] | v 11347 70

SALIDAS 5

Poralquilerlocal ,..cciveecevoares
Por Gaceta Médica, varios .., .......
Por escucla parteras y maternidad
Porsuéldos empleados o vvere-
Por gastos generales diversos,,
Por derechos "Fesorero ...
Ez cajr Diciembire 31 d 1903

SIE a0,
Tesoreria de la Facultad de Medicina.—San José, 31 de Diciembre de 1903,

J. RucavAapo,

Tesorero

Art. VII.—Se comisiona ai Doctor Fonseca Calvo para que, como
Fiscal especifico revise las cuentas y los libros de Ia Tesoreria de la Facultad
¢é informe en la préxima sesion.

Art. VIII.—Los Dres.: don Daniel Nifez, don Emilio Echeverria y
don Teodoro H. Préstinary, ¢n atentas notas contestaron 4 este Centro agra-
deciendo los nombramientos de Fiseal, Segundo y Tercer vocales, respectiva-
mente, que se les defirid en la eleccidn de Junta de Gobiemo verificada en Di-
ciembre tltimo. Pero no dicen gue aceptan los cargos, ni asistieron a esta se-
si6n, ni enviaron la excusa de su falta de presencia. Tampoco asistio ni dio
excusa de su ausencia, el Seeretario, Doctor don Rafaél Calderén Muiioz; gero
st habia manifestado verbalmente que no le seria posible aceptar ¢l cargo
de Secretario. En consecuencia, de acuerdo con los articulos 52 y 62 del Re-
glamento General de la Facultad de Medicina de la Repiblica, del 30 de
Marzo de 1903, se procedié a reponer los puestos yacantes. La eleceién dio
el siguiente resultado:  Para Primer Vocal, obtuvo ¢l Doctor Roberto IFon-
seca Calvo, cinco votos: uno el Doctor Enrique Carranza (6).—Para Se-
gundo Vocal, obtuvo el Doctor Marcos Ziiiga, cinco votes; uno ¢l Doctor
Enrique Carranza (6).—Para Tercer Vocal, obtuvo el Doctor Mariano Rodri-
guez, seis votos. Para Secretario, obtuvo el Doctor Francisco ]. Rucavado,
cinco votos; uno ¢l Doctor Fernando Igicsias (6).—Para Fiscal, ¢l Doctor
Moisés Castro obtuvo seis votos. En estas votaciones hubo para todos los
candidatos, un voto volado. Para explicar ¢l porqué de la eleccién de Pri-
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mer Vocal, hay que advertir que éste, atin cuando habfa sido elegido en Di-
ciembre de 1903, renuncié ese puesto, pero aceptd el de Secretario.

Concluida ld eleccién, el Presidente juramenté los miembros presen-
tes, electos, que aceptaron, y ordend dirigir oficio al sefior Secretario de Es-
tado en el despacho de Instruccion Piblica en que se le dé cuenta de la or-
ganizacion de la Directiva de la Facultad de Medicina y comunicar 4 los elec-
tos no preseites, su nombramiento.

La sesidn se levantd 4 las once de la noche.

12 SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, ce-
lebrada el once de Enero de mil novecientos cuatro, con asisten-
cia de los Doctores: Pinfilo J. Valverde, Presidente; Francisco J.
Rucavado, Secretario; Jenaro Rucavado, Tesorero; Roberto Fon-
seca Calvo y Marcos Zifiiga, Vocales.

Art. 1.—Se leyd, aprobé y firmd el acta de la sesidn anterior.
Art. IT.—Se leyd el siguiente oficio:
N 141,

Sertor Secretario de la Facultad de Mecicina de la Repriblica

- . San José
.lz:lan:r.: Politica del cantén de Goicoechea.

Filla de Guadalupe, 27 de Dicembre de 1903.

La Cerporacién Municipal de este canton, en sesidn celebrada el 21
del corriente mes, acordd, 4 su articulo II, lo siguiente:

* Articulo I.—Vistos los dos expedientes administrativos, formados
a solicitud de cada uno de los sefiores José Chavarria Mora y Salomdén Var-
gas, vecinas de la ciudad de San José, y & efecto de resolver con mejor acier-
to si es 6 no conveniente el establecimiento de las tenerias que se solicita, y
constando de uno de dichos expedientes manifestacidn de vecinos que protes-
tan, se acuerda: elevar ambos legajos & la Facultad de Medicina de la Repii-
blica para que, con vista de ellos, se digne disponer lo conducente, & efecto
de que se sirva dar su parecer sobre si es 6 no perjudicial 4 la salubridad esa
clase de establecimientos én la forma y sitios que los petentes solicitan; todo
en virtud de que el dictamen del Jefe de la Policia de Higiene y Ia manifesta-
cién de vecinos en uno de los expedientes citados estan en desacuerdo. Que-
da 4 cargo de los solicitantes, sefores Chavarria Mora y Vargas el pago de
los honorarios que corresponden 4 la Facultad de Medicina.

Lo que tengo el honor de trascribir a V., suplicindole se sirva clevar-
lo al conocimiento de la expresada Facultad, junto con los dos expedientes
mencionados que al efecto le acompaio, 4 fin de que se digne resolver lo que
4 bien tenga.

Soy de V. con distinguida consideracion, su muy atento y s. s.,

MATEO F. FOURNIER

La Junta comisiond & los Doctores F. J. Rucavado y Marcos Zifiga
para que viertan los dictimenes solicitados,

Art. I11.—Del Juzgado del Crimen en Primera Instancia de la pro-
vincia de Cartago se recibio la causa niimero cuarenta y nueve, seguida con-
tra Ramdn Eulogio Serrano, por lesiones @ Ramén Zuiiga Barquero, ¢n la
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cual aparece ¢l auto que dice; Juzgado del Crimen.—Cartago, d launa y
media de la tarde del veintiocho de Diciembre de mil novecientos trés—Re-
mitase este expediente 4 In Facultad Médica para qne con vista de los dicta-
menes dados 4 fojas dos vuelto y veintidés vuelto por el Doctor don Juan A.
Lépez Cantillo y Doctor José S. Godinez, Médico de! Pueblo del circuito
segundo de esta provincis, diga: en cudnto tiemipo pudieran haber sanado
las heridas causadas al ofendido Ramdn Zidiga, tratadas cientificamente.—
() Alberto Jimeaez O.—{f) Nabor Campos, Srio.”. Se comisiond 4 los Doc-
tores F. J. Rucavado y B Ziniga para que viertan dictamen.

Art. IV.—Del Juzgado Segundo del Crimen en Primera Instancia se
recibio la causa seguida contra Santiago Mora ¢ Isidro Romero por deten-
citn arbitraria y lesiones 4 Teodoro Mora, en la cual aparece el auto que di-
ce: “Juzgado Segundo del Crimen—3San José, a las tres de la tarde del ocho
de Enero de mil noveientos cuatro.—Estando contradictorios los dictimenes
médicos, visibles 4 folios cuatro y sesenta y dos vuelto, sométase el punto 4
conocimiento de la Facultad Médica, quien dird en cuanto tiempo debieron
sanar las contusiones sufridas por Teodoro Mora, cientificamente tratadas

Articulo 11 de la Ley de Médicos del Puelo).—(f) Luis Castro Saborio.,
£) Manuel Castro 0., Sri0.” Se comisiond para que dictaminen 4 los Dres.
F. J. Rucavado y M. Zaniga.

Art. V.—Del Juzgado del Crimen en Primera Instancia de la provin-
cia de Heredia se recibid la causa seguida-contra Rafae!l Bonilla Segura, por
lesiones a4 Teresa Ramos Lobo, en la cual aparece el auto que dice: “Juzga-
do del Crimen.-—Herediz, & las nueve y medin de [a manana deldia once de
Enero de mil novecientos cuatro.—Para mejor proveer, y notindose verdade-
ra contradiccion en ¢l dictamen médico-legal proximo anterior, dado por el
Dr. don Policarpo Trejos y los vertidos por el Dr. don Manuel ]J. Flores, 4
fojas cuatro vuelto y tres frente y quince vuelto, remitase este proceso d
la Facultad Médica de la Repiiblica para que se sirva resolver cudl de los
dictamenes tiene mas fuerza legal, s decir, si las lesianes sufridas por Teresa
Rameos son leves 6 menos graves —(f) Tranquilino Ullea.—Juan Bonilla A.,
Srio." Se comisiond para gue dictaminen 4'los Dres.: P J. Valverde y J.
Rucavado.

Art. VI.—Del Juzgado del Crimen en Primera Instancia de San Ra-
mon s recibid la czusa contra Franciseo Ugalde v Ramén Cambronero; por
lesiones reciprocas, en la cual aparece el auto qué dice: “Juzgado del Cri-
men.—3San Ramdn, 4 las tres de Ia tarde del doce de Enero de mil novecien-
tos cuatro, para mejor resolver, de acuerdo con el articulo 11 dela Ley de
Médicos de Pueblo, remitase esta causa 4 la Facnltad de Medicina de Ja Re-
publica para que se sirva resolver, de oficio, las siguientes cuestiones: a) El
impedimento que en ¢l dedo pulgarde la mano derecha deja la herida que re-
cibié Cambronero, segiin los dictimenes médicos de folios tres frente y trein-
tay siete vuelto, esimpedimento de miembro importante # b) En vista de
los dictimenes mdédicos de folios tres vuelto y cincuenta y nueve frente, cn
cudnto tiempa ha de haber sanado la herida que recibié Francisco Ugalde,—
(f.) Tomis Ferndndez Bolandi—(f) Salvador Bonilla 55 _Srio.”" Se comisio-
no para que viertan dictamen 4 los Dres. : J. Rucavado y R. Fonseca Calvo.

Art. VIL.—La Junta hace constar que ha devuelto & sus respectivos
duefios las memonas presentadas al Concurso Médico Cientifico Nacional,
asi: & don Enrique [iménez Nudcz la que tenfa por lema: “Donde quiera que
tiene lugar una descomposicidn de materia orginica, ya sca una hierba 6 una
encina, ya un gusano ¢ una ballena, el trabajo es hecho éxclusivamente por
organismos infinitamente pequenos, Elles son los mis importantes, casi son
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los solos agentes de la higiene universal; ellos destruyen mis ripidamente que
los perros de Constantinopla 6 las bestias feroces del desierto, los restos de
todo lo que ha tenido vida.” (Duclaux, Les Fermentations,) A don D. A, Be-
jarano, la memoria cuyo lema es: “Sistema de concentracidn y acumulacién
de las micles." A don Guillermo Echeverria la memoria cuyo lema es: “Salud y
prosperidad.” La Junta de Gobierno acordé comunicar 4 los tres sefiores di-
chos que, levantada la anonimidad, pueden publicar su trabajo y los documen-
tos que 4 €l se refieran y la Secretarfa tenga & bien proporcionarles. Que tie-
nen derecho al premio en cuanto 4 la Facultad se refiere, en el curso de dos
afos que se contardn desde el 12 de cnero de este afio si en ese tiempo el
fallo de Ia Facultad le fuese favorable 4 alguno.

Art. VIIL.—Se ley6 la siguiente carta que presentd el Presidente de la
Facultad, y se acordd contestarla dando las gracias:

Serior Presidente de la Facultad M-
dica, Doctor don Panfile J. Valverds

o (Nota personal.)
€nor :

En Enero ds este aiio recibi una carta de esa Facultad en la que se me
pedia con urgencia la cuenta de los gastos ocasionados por la planta de depu
racién bacterial de las mieles del café, que yo habia ejecutado por orden del
Jurado Calificador del Concurso, junto con la cuenta de mis honorarios. Aun-
que fue mi intengidn, en aguella época, no cobrar nada por mi trabajo, me vi
en la necesidad de presentar, junto con la cuenta de gastos que se me pedia,
‘otra de doscientos cincuenta colones como remuneracion de mi trabajo. El no
haber cobrado mis honorarios se habria considerado como una confesidn tici-
ta de ser yo mismo el autor de la memoria cuya teoria se trataba de compro-
bar, quedando de hecho destruido el caricter de aremimidad que exigia el
Concurso. ;

Hoy que esa digna Corporacidn se ha servido permitirme la publica-
cién de mi trabajo, sin perder por ello cualquier dereho que pudiera haber ad-
quirido en el Concurso, me es grato mrnifestar que renuncio al cobro de dicho
honorario. - Me consideraré suficientemente recompensado si, como lo espero,
mis humildes esfuerzos redundan algin dia en provecho de la Comunidad, in-
dicando la solucién de uno de los mas importantes problemas de la Higiene
Piblica de nuestro pais.

Tengo la honra de presentar 4 esa Tlustre Corporacidn los sentimien-
tos de mi mis distinguida consideracion,

ENRIQUE JIMENEZ

Guadalupe; 14 de Noviembre de 1903.

Art. IX.—Se did cuenta de que los exdmenes de la Escuela de Obste-
tricia se habfan verificado, como se dispuso, en los dias 14, 15, 16 ¥ 17 de Di-
ciembre dltimo 4 las siete y media de la noche. Examinaron en el 1er. Curso,
el Doctor Rafael Calderdn Mufioz y Doctor Roberto Fonseca Calvo; v en el
29 Curso, los Doctores Jenaro Rucavado y el mismo Fonseca Calvo.

Art. X.—Con fecha diez de Diciembre de ~ 1903, ¢l sefior Director de
Etl Devecko contestd muy atentamente 4 la Facultad de Medicina que no po-
dia revelar el nombre del autor de una correspondencia de Grecia, publicada
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en su Diario, en la que se hacfa cargos ol Doctor don Francisco A. Segreda,

por 1o estar autorizado para ello. A ; 3

Art. XI.—Se acord§ dirigir una circular 4 los Presidentes Municipales
de: Liberia, Filadelfia, Bagaces, Cafias, Nicoya, Santa Cruz, Esparta, Safl Ra-
mén, Grecia, San Mateo, Atenas,. Puriscal, Escasi, Desan_q:!arados y Limén,
excitandelos 4 creen sendas becas eén la Escuela de Obstetriciai

La sesidn se levanto 4 las once de la noche.

P. J. VALVERDY, F. ]. Rucavapo,
Presidente Srio.

Medicina legal y tratamiento del
embarazo prolongado

(Siguc y termina)

“Por duracién del embarazo en Medicina legal. dice Morache,
se entiende el tempo que trascurre entre el momento de la concep-
cién y aquel en que el nifio, suficientemente desarrollado para poder
vivir una vida individual, sale espontineamente del medio maternal,
dejando asf el huevo en que habité hasta ese ent6nces. Bajo el
concepto dicho se comprenden solamente los embarazos normales 6
sea aquellos que siguen, sin molestias graves, ni impedimentos, su
evolucién fisiolégica. La duracion del embarazo debié despertar
desde épocas muy lejanas de la prehistoria, la atencién de los pri-
meros observadores; no es posible que el hombre, viendo las hem-
bras de los animales domésticos, sus comenzales de todos los instan-
tes, no concebir sino después de haber-tenido contacto genital con
el macho y después de un tiempo mis § menos largo, caracterizado
por el desarrolle del futuro sér en las visceras de la hembra, no asi-
milara, en cuanto se refiere 4 los fenémenos de la partoricidn, la mu-
jer d esta hembra. El hombre de las primeras edades no reconocia
gran diferencia entre los animales y la familia humana. Filésofo
por ignorancia y simple espectador de los hechos, preludiaba Ias
concepeiones que la biologia moderna nos fuerza 4 reconocer, Cnan-
do en el curso de los tiempos, cuya duraci6n se nos escapa, el hom-
bre se perfecciond hasta el grado de cultivar su inteligencia y
poder abordar los problemas de la Biologia rudimentaria, los prime-
ros sabios se interrogaron 4 si mismos si de idéntica manera 4 como
aconteci6 en las plantas, los fenémencs evolutivos, que pasan en
el hombre 1 0 son también influenciados por las revoluciones sidera-
les y gobernados por ellos, '

¢Como podriamos asegurar que las influencias siderales no
tienen ninguna repercusién sobre nuestro organismo?  Si las masas
océanicas son atrafdas por la accién de la luna, si las oscilaciones de
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las mareas estdn bajo la dependencia del grado de ascensién del as-
tro dela noche, serd por ventura una imperdonable herejia cientifi-
ca preguntarse, si como lo crefan las escuelas antigoas, los mons-
truos de la mujer y quizd la fecundacién v el desarrolle. del embrién
en la cavidad oterina no sofran la misma influencia? Fendmenos
inexplicables son estos sin duda y de quienes el porvenir nos dara
las razones.

Hipderates, resumiendo el conjunto de doctrinas, ya antiguas
en su tiempo y basadas sobre observaciones veinte veces seculares,
concedia una grande importancia 4 las diférentes fases de la luna
sobre los fendmenos menstruales, que se reproducen periédicamente
cada 28 dias. es decir, dentro de un espacio de tiempo idéntico al de
una evolucién lupar; las fecundaciones operadas durante el perfodo
ascensional del astro, son mds vigorosas, dice €], que aquellas que
se producen durante su declinacién; 1a duracién de la gestacién en
la mujer es sensiblemente de 10 periodos lunares. Las diferentes
escuelas que vivieron bajo la tradicién del vicjo de Cos, adoptaron
esta doctrina y tuvieron razén, porque ella responde 4 un hecho ge-
neralmente exacto. La Ley de las XII tablas, publicada en Roma
por los decenviras, cerca de 4350 afos antes de J. C. y que duraron
hasta la época Augnsto, concedian para el embarazo una duracién
de 280 dias con un muy raro maximum de 300 dias.

En la edad media, bajo la influencia de los comentadores del
derecho canénigo. se registraron como legitimos, embarazos de
12, 13y (4 meses; para explicarlos se tomaba en cuenta que podia
haber grandes diferencias de intensidad en Ja fuerza generatriz del
uno y del otro sexo.

El maestro Francisco Rabelais, que fue un gran filésofo al
mismo tiempo que biologista de primer orden, al hablar del naci-
miento da Gargantia, que permanecid 11 meses en el vientre de su
madre Gargamella fustiga cruelmente las autoridades cientificas de
su épaca, que aceptaban los partos 4 les 11 meses,

En 1763, con motivo de un caso especial, se entablé una
gran cuestién en la cual, de conformidad con una consulta de Petit
y de Lebas, el abagado Gerbier proponia la legitimidad de un nino
de 320 dfas. Louis y Bouvard sostuvieren una opinién contraria.
La mayor parte de ios médicos notables de aquella época tomaron
parte en el asunto. El maturalista Buffon, por 'observiciones en
los znimales, habfa determinado que la duracién del embarazo es
poco mads & menos siempre la misma”. i )

Segiin las-observaciones practicadas en las vacas, por Tessier
en 572 casos y por Spencer en 731, las variaciones recorren una es-
cala entre 253 y 321 dfas.

Ahora cabe preguntar si ¢l embarazo se prolonga ghasta qué
extremo podrd llegar? -

Jara resolver este problema, dice el mismo autor antes
citado, se ha propuesto una solucién muy singular; ello prucba hasta
dénde puede llegar el celo utopista de los médicos. La solucion se-
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ria confiar estas investigaciones 4 los colegas casados que trasforma-
rian su propia mujer en un medio de observaciones. El método no
parece ficil para ponerse en préctica; el por qué no hay necesidad
de demostrarlo. En primer lugar serfa necesario imponerle una
relaci6n sexual fecundante tdnica por perfodo menstrual. Esta mo-
deracién aunque inspirada en un fin cientifico podria no ser del gus-
to de las partes interesadas y el control serfa un poco delicado. -De
este modo se podrian introducir en las experiencias casos de error,
olvidos de tal y cual naturaleza que cada cual comprenderd y que
podrian convertirse en temas mds 6 menos académicos,

Meigs, Attee y Simpson mencionan casos en que el embara-
zo se ha prolongado casi un ano. Dewees, uno de 10 meses comer-
ciales. Playfair, 1+ usk y Leishman citan casos de considerable du-
raci6n. Barton Cook dice & este propdsito: “El embarazo se pro-
longa més alld de 280 dias. Muchas veces he visto algunos pro-
longarse hasta 310 dias.

Para terminar estas investigaciones puramente cientificas y
entrar en &l terreno préctico de la vida social, diré que en este pro-
blema una opinién afirmativa hace mds peso que veinte negativas.—
Decia sir Charles Clark en 1816 delante de- la House of Commons,
con motivo del famoso caso Gardner Peerage: ‘No he visto jamds
un sélo caso en que las leyes de la naturaleza hayan cambiado”
6 sea que jamds el embarazo sobrepase Jas 4o semanas. Mu-
chos médicos sostienen actualmente la infundada opinién de Sir
Charles Clark, por no haber tenido casos de -embarazo prolon-
gado en su prdctica. Semejante exclusivismo no nos detenemos
4 examinar y calificar. Cuando el distinguido cirujano Prof. W. W.
Keen fué interrogado por el no menos notable Prof. Hirst, si en su
prictica se habia encontrado con casos de coccygodynia en pacientes
del género masculino, no contesté negando su existancia, que Hirst
sostenia; sino simplemente informédndole de que en sus apuntes clini-
cos no encontraba ninguna referencia acerca de lo que se le pregunta-
ba. Ni por un momento pensé en negar lo que Hirst le afirmaba.
Un hecho es luz que disipa cualquier ndmero de oscuras negativas.

Filtanos ahora considerar Ias reglas que 4 este respecto han
fijado para fines médico legales, los legisladores en diferentes pafses.

El Cédigo Civil francés, filiacibn, art? 312, establece co-
mo limites maximo y minimo de la duracién del embarazo 300y 180
dias respectivamente.  El Cédigo belga, el Cédigo italiano, tienen
idénticos niimeros al Cédigo francés, en el que se inspiraron cuando
formaron parte del Imperio. La misma base tiene: el Cédigo espa-
fiol y portugués. Nuestro Cédigo establece iguales limites: Codi-
go Civil de C. R. Filiacibn Articulo 100—*Se presumen legiti-
mos los hijos nacidos después de 18o dias, contados desde la cele-
bracién del matrimonio, 6 desde la reunién de los eényuges legal-
mente separados; y también los nacidos dentro de los 300 dfas si-
guientes 4 la disolucién del matrimonio 64 la separacién de los con-
yuges judicialmente decretada.—Contra esta_presuncién no se admi-
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te otra prueba que la de haber sido fisicamente imposible al marido
tener acceso con su mujer en los primeros 120 dfas de los 300 que
precedieron al nacimiento.” El articulo 315. Filiacién. Cédigo Ci-
vil francés, dice: “La legitimidad del nifio nacido 300 dias después
de la disolucidn del matrimonio podra ser discutida.”

Segin el art? 138 del Cédigo Civil austriaco se presumen le-
gitimos los nifios nacidos al 7° mes después de la celebracién del
matrimonio 6 en el 10? después de su disolucién 6 anulacién. La
ley civil del Imperio aleman, més eldstica que las que hemos men-
cionado sienta como lfmites 181 4 310 dias.

Los americanos ¢ ingleses, fundados en lo complejo del pro-
blema no han fijado limites 4 la duracién méxima y minima del em-
barazo y dejan amplia libertad, para que en cada caso, segtin las cir-
canstancias que le rodean y la naturaleza intima del caso los exper-
tos den su fallo decisivo. A nuestro parecer nada mds racional, na-
da mds cientifico que dejar la resolucién de esos casos en manos de
los entendidos, sobre todo si se recuerda que al lado de la afirma-
cién de un sabio toc6logo americano de que 6 oo de todos los em-
barazos se prolongan més alld de 300 dias est4 el bien conocido he-
cho deaquella mujer que antes de los 7 meses daba 4 luz sus hijos
bien desarrollados.

De todo lo expuesto, deducimos que estd bien €omprobado y
admitido como verdad clfnica inconcusa que existen con mis 6 me-
nos frecuencia casos de verdaderos partos retardados 6 smbarazos
prolongados.

El tratamiento que se usaba anteriormente en estos casos
era la aplicacién del forceps al estrecho superior. Pero después que
las publicaciones y prictica clinica de Queirel v otros han demos-
trado los inconvenientes gravisimos de aplicar el forceps al estrecho
superior, hasido necesario cambiar el tratamiento. El Prof. Barton
Cook, entre los primeros, propuso como tratamiento del embarazo
prolongado, en todos los casos en que la llamada palpacién abdomi-
nal mensuradora demuestre que la cabeza fetal apenas puede fran-
quear el estrecho superior 4 causa del desarrollo excesivo fisiolégico
(y que por consiguiente la tardanza enla consumacién del parto pro-
vocaria una distocia fetal, de funestas consecuencias para madre é
hijo) la produccién artificial del parto desde el momento que la pro-
porcién entre continente y el contenido 6 sea entre la pelvis mater-
na y el polo fetal que se presenta fueron defectuosas desde el punto
de vista de la eutocia. Esta esuna regla concreta. Pero hay una ten-
dencia actualmente 4 establecer como regla general de conducta en
todos los casos, la provocacién del parto artificial, siempre que el
embarazo haya traspasado sus limites fisiol6gicos por dos semanas.
Como no siempre es ficil precisar con exactitud la fecha de la termi-
nacién fisioldgica del embarazo, creo mds prudente seguir en la
préctica la regla concreta d que hicimos alusién.  En nuestra ex-
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periencia muchas ocasiones hemos tenido que arrepentirnos de ha-
ber omitido este tratamiento y jamds de haberlo empleado. La ope-
racién obstétrica en si misma no envuelve ningtin peligro y retine las
mejores condiciones que son de desear en tales casos: la de ser 1itil
no solamente para la madre, sino tambien para el nifio. Queirel ha
probado que la aplicacién del forceps al estrecho superior trae con
harta frecuencia la idiotez 6 inbecilidad del nifio. Os invito, pues,
colegas & que cambiemos totalmente el tratamiento antiguo tan fu-
nesto, por el moderno mds racional y mds humanitario. En Costa
Rica he observado que se presentan con inusitada frecuencia estos
€asos.

Marcos ZUS1GA





